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Beschreibung

Professionelle Jugendarbeitende befinden sich in einem kirchlichen Berufsfeld, das viel-
schichtige Anforderungen stellt. Die Handlungsfelder sind dabei vielfaltig und greifen
ineinander. Kulturelle und soziale Gegebenheiten miissen dazu beriicksichtigt werden
und erfordern ein reflektiertes Rollenbewusstsein und verschiedenste praxisorientierte
Werkzeuge und Kenntnisse. Das personale Angebot der Jugendarbeit erfordert ein ho-
hes Mass an Rollenkompetenz, die durch Selbstreflexion und kontinuierliche Weiterent-
wicklung qualitativ erweitert wird. Das Kursmodul erleichtert die Rollenorientierung im
Berufsfeld und ermdglicht dadurch dessen bewusste Gestaltung. Instrumente wie Zeit-
erfassung, Vernetzung, Lobbying, etc. sind weitere Gestaltungshilfen des Berufsfeldes
und sollen dazu beitragen, eine qualitative Arbeit leisten zu kdnnen, ohne dabei auszu-
brennen. Strukturelle Kenntnisse der Kirche und ein geklarter Umgang mit der Trager-
schaft der eigenen Stelle, sowie weiteren Involvierten verhelfen zu einem gezielten
Einsatz der zur Verfligung stehenden Ressourcen. Erwartungen kdnnen somit geklart
werden und zu einem profilierten Berufsfeld flihren, indem konzeptorientiert gearbei-
tet werden kann.

Lernziele

Die Teilnehmenden

e analysieren die Handlungsfelder der kirchlichen Jugendarbeit (K3)

o reflektieren ihre Rolle als Mann und Frau—in ihrem Arbeitsfeld—und passen als
Leitungspersonen ihr Handeln der jeweiligen Zielgruppe an (K3)

e entscheiden, welche Rolle sie einnehmen (situationsgerechtes Rollenverhalten) (K6,
K5)

e intervenieren angepasst (K5)

o erkennen ihre eigenen Fahigkeiten und Grenzen (A1) und entwickeln ihre Ressour-
cen weiter (A2)

Zielgruppe
Jugendarbeitende in der kirchlichen Jugendarbeit, Jugendseelsorgende und weitere
interessierte Seelsorgende



